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Medium,
Lebensberaterin und
Pranatherapeutin
Ingrid Lorenz

__ANDREAS RAFFEINER
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Ingrid Lorenz ist ein Medium.
Die in Stuttgart geborene und in
Vols am Schlern aufgewachsene
Lorenz vermittelt zwischen der
materiellen und der geistigen
Welt. Die geistige Welt ist kei-
nesfalls sichtbar, sehr wohl aber
erkennbar. Aus ihr stammt das
irdische Dasein. Und in ihr exis-
tieren geistige Wesen. Menschen
konnen Kontakt zu diesen Wesen
aufnehmen und besonderes Wis-
sen erhalten. In alten Schriften,
wie etwa der Bibel, werden viele
Beispiele genannt, in denen Pro-
pheten mit Engeln kommunizie-
ren. Wenn ein Mensch bereits seit
seiner Geburt die Gabe besitzt,
mit geistigen Wesen zu kommu-
nizieren, dann spricht man von
einem natiirlichen Medium. Es
benotigt keinerlei Hilfsmittel, um
Kontakt mit der geistigen Welt
aufzunehmen.

Heilung durch Handauflegen
Die 44-jihrige Ingrid Lorenz
kann aber nicht bloff mit geisti-

gen Wesen kommunizieren. Sie ist
auch in der Lage, den Menschen
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in seiner Gesamtheit wahrzuneh-
men, denn sie ist hellsichtig, hell-
horig und kann hellfithlen. Der
menschliche Kérper endet nicht
an der Grenze der Haut, sondern
reicht weit dariiber hinaus. Diese
Dimension ist allerdings fiir die
Augen unsichtbar. Die Hellsich-
tigkeit ermoglicht es dagegen,
diese auflersinnlichen Phianome-
ne wahrzunehmen. Lorenz kann
die Aura, die Menschen umgibt,
sehen anhand
Zustand der Person erspiiren. Au-

und dieser den
erdem kann sie die Energietore
(»Chakren®) wahrnehmen. An
der Wirbelsdule erkennt sie bei-
spielsweise vergangene, pragende
Ereignisse.

Die charismatische und lebensbe-
jahende Ingrid Lorenz lindert Be-
schwerden oder fiithrt zur Gene-
sung durch Handauflegen, indem
sie durch die Energiestrome die
Blockaden im Kérper und Geist
auflost. Wenn die Menschen be-
reit und offen sind, dann kann sie
auch iiber ihren Blick, tiber ihre
Stimme und iiber ihre Gefiihle
Hilfe verschaffen. Thr Ziel ist es,

In einer aufgeklirten und von

naturwissenschaftlichen Erkenntnissen

mittlerweile durchdrungenen Welt

erscheint es befremdlich, wenn

Menschen von sich sagen, dass sie mit

Toten kommunizieren konnten. Umso

interessanter ist es, wenn sie nicht nur
iiber ihre vermeintlichen Fihigkeiten
reden, sondern sie auch nutzen, um

anderen zu helfen. Ingrid Lorenz ist
das erste Medium in Siidtirol und

weif3 seit ihrer Kindheit sehr genau,
was es heifdt, mit der ,anderen Welt
in Kontakt zu stehen.

einen optimalen Energiefluss im
Menschen zu ermoglichen. Das

Gleichgewicht zwischen Kérper,

Geist und Seele wird wiederher-
gestellt und in geordnete Bahnen
gelenkt. Der Mensch findet zu
seiner Vitalitit und zum eigenen
Kern zuriick.

Die Grundlage fiir ihr heilsames
Wirken ist das Bewusstsein fiir
eine feinstoffliche Ebene, aus der
die Schopferenergie dringt. Diese
Energie beseelt alles mit Leben,
lisst entstehen und schafft Ent-
wicklung. In den verschiedenen
Religionen und Kulturen wird
diese allumfassende Energie an-
ders bezeichnet. Man kennt sie
als Chi, Prana, Mana, ,Weifles
Licht® oder gottliche Energie. Die
wissenschaftliche Forschung be-
statigt die Annahme von dieser
(spirituellen) Energie durch die
Entdeckung von Biophotonen in
den Zellen. Durch diese Photo-
nen kann jedes Lebewesen Ener-
gie aufnehmen, speichern und
abstrahlen. Heilung geschieht in
Sinne Selbsthei-
lung, denn es werden durch die

diesem durch

Energietibertragung die Selbst-
heilungskrifte des Menschen ak-
tiviert.

Keine Nebenwirkungen

Anders als synthetische Medika-

mente ist das Heilen mit Geist
und Energie frei von Neben-
wirkungen. Jeder Mensch kann
davon profitieren — unabhingig
von Alter, Geschlecht, gesund-
heitlicher
Konstitution. Sogar Tiere konnen
behandelt werden. Uber den so-
genannten Rontgenblick versteht
es Ingrid Lorenz, intuitiv jene
Korperstellen zu erkennen, die
belastet sind. Um diese Stellen zu
entspannen und auszugleichen.

Vorgeschichte  oder

wird die besondere Form der ne-
benwirkungsarmen Methode, die
energetische Massage, angewandt
Durch eine bewusste Auseinan-
dersetzung mit alten einschrin-
kenden Glaubenssitzen kénnen
Verhaltensweisen analysiert und
gezielt verindert werden. Alte
und storende Bindungen konnen
sanft gelost werden. Ingrid Lorenz
nutzt dazu ihre Hellsichtigkeit.
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um (ber die Aura und die Cha-
kren eines Menschen dessen Blo-
ckaden und Belastungen erken-
nen zu konnen. Fir den Erfolg
einer Therapie spielt das Vertrau-
en der Patienten eine grofie Rolle.

Das erste Medium in Siidtirol
Ingrid Lorenz ist ein ,Wachtran-

wel-
ches Begehr und Anliegen die

cemedium®. Je nachdem,
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Menschen zu ihr bringen, wihlt
sie eine passende Methode zur
sanften Heilung aus. Wer ein be-
stimmtes Problem hat, bringt
seine Thematik Frau Lorenz vor.
Diese iibernimmt das Thema und
verbindet sich auf einer héheren
Ebene mit dem Hilfesuchenden.
Bereits dadurch setzt eine positive
Verinderung ein. Diese beson-

dere Gabe ermoglicht es ihr, die
Vergangenheit und die Zukunft

zu erspiiren. Sie kann fiithlen, was
ihre Patienten fithlen und leidet
daher mit ihnen mit, was aller-
dings auch Bestandteil der Lorenz
Therapie ist. Durch ihre mediale
Arbeit, die sie mit Liebe verrich-
tet, strahlt sie diese aus und trigt
dadurch wesentlich zur Gesun-
dung ihrer Kunden beitrégt.

ihrer
auflerst

Die Anwendungsgebiete

Therapieverfahren sind

Nach dem Handauflegen

vielfiltig, facettenreich, bunt und
sind in jedem Fall individuell
abzukliren. Sie kann Schmerzen
Bewegungsfihig-
keit erhohen, das Immunsystem

lindern, die

stirken und fiir Lebensprobleme
neue Sichtweisen und passende
Losungsansitze erarbeiten. Hier-
fiir bietet sie die Herstellung eines
Kontaktes
und ihren geistigen Fiihrern an.

zwischen Menschen
Mehr noch: Frau Lorenz fungiert
als Kanal und gibt die Informati-
onen der geistigen Fiihrer an die
hilfesuchenden Menschen weiter.
Sie ist mit ihren medialen Fihig-
keiten geriistet, um den Menschen
bei ihren unterschiedlichsten Pro-

blemen und Krankheiten zu hel-
fen. Thre energetische Unterstiit-
zung ersetzt aber keineswegs das
Vertrauen und die Tatkraft eines
jeden Einzelnen. Und Vertrauen
und Tatkraft werden mindestens
so sehr benétigt wie die medialen
Gaben, die Ingrid Lorenz fiir Hil-
fesuchende bereitstellt.

Der Kontakt mit den Verstorbe-
nen ist fiir viele Hinterbliebene oft

die einzige Losung, wenn es um
noch offene Probleme geht. Ob
es nun um Themen wie beispiels-
weise das Erben oder des Alltags
sind, Frau Lorenz schenkt allen
Kunden ein offenes Ohr. Auch
Menschen, die sich das Leben ge-
nommen haben, hinterlassen be:
den Hinterbliebenen viele Fragen
Diese kionnen durch den Kontak:
den Ingrid Lorenz herstellt, einer
Antwort zugefiihrt werden. Den-
noch kann die Vermittlung mit
den verstorbenen Seelen und dem
Fragesteller blof hergestellt wer-
den, wenn die Seele dazu bereit
ist, und nicht, wenn wir irdischen
Menschen es wiinschen. il
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