Walpurgisnacht am 30. April

WAS VON DEN
HEXEN UBRIG BLIEB

Gleichin mehreren Veranstaltungen unterschiedlichster Pragung wird am 30. April der Walpurgisnacht
gehuldigt. Was die einen als bloBen Firlefanz abtun, sehen die anderen als Ruckbesinnung zur

Natur mit all den erklarbaren, aber auch weniger greifbaren inharenten kraften.

IN begab sich einfach auf eine aktuelle Spurensuche, was einige erstaunliche Dinge zutage forderte.
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ic auch immer Sie meine

Geschichte erzihlen wol-

len, ich bitte Sie nur eines®,

fleht mich Ingrid férmlich
n: ,Ziehen Sie mich nicht ins Licher-
liche®. Ingrid wird in ihrem ganzen Leben
mit zwei Dingen zurechtkommen miissen:
Ihren aufergewshnlichen Fihigkeiten und
der ihr entgegengebrachten Skepsis. Uber
ihre Hiinde vermag die Vélserin kérperliche
Gebrechen festzustellen, mentale Blocka-
den zu I6sen oder gar mit Hinterbliebenen
Kontakt aufzunehmen. Ingrid Lorenz ist
ein Wachtrance-Medium und musste selbst
einen Leidensweg durchmachen, um ihren
sechsten Sinn zu akzeptieren und diesen fiir
thre Mitmenschen auch zu nutzen (siehe
Schilderung S. 12). Etwa 500 Ratsuchen-
de haben in den vergangenen drei Jahren
in ihrer kleinen Praxis in Véls ihre Hilfe
in Anspruch genommen, bei nahezu allen
bewirkte sie Mafgebliches. Die Palette
reicht vom Aufspiiren unterschiedlichster
Krankheiten mitsamt Heilungsprozess iiber
Prognosen bei schwerwiegenden Entschei-
dungen finanzieller Natur bis hin zu Rat-
schligen fiir Spitzensportler. IN-Praktikant
Gernot Rella macht kurz entschlossen
Versuchskaninchen und bekommt augen-
blicklich einen Befund einiger Beschwer-
den und chirurgischer Eingriffe serviert.
Zudem habe er ein sehr starkes Shakra, also
viel Energie, im Kopf. ,Vor einigen Hun-
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dert Jahren hitte man mich als Hexe auf
dem Scheiterhaufen verbrannt. Aber auch
heute noch sind tibersinnliche Kriifte beim
Grofiteil der Bevilkerung ein Tabu, meint
Ingrid trocken. Scherzhaft figt sie hin-
zu, dass man damals eben doch nicht alle
Schlernhexen ausgerottet hitte. Mit ihren
auflergewdhnlichen, mehrfach erprobten
Fihigkeiten steht Ingrid zwar weitgehend
allein da. Dafiir weisen jedoch viele Zeichen
auf eine Neuausrichtung des menschlichen
Erfahrungshorizonts. Die Welt lisst sich
eben nicht ausschlieflich mit Zahlen und
Fakten erkliren, und nur der Verstand al-
leine macht aus uns noch lange keine voll-
wertigen Menschen. Eine durch und durch
zivilisierte Welt, die mit all den modernen
Waunderdingen gleichzeitig auch droht, un-
sere Seele und unseren Geist tiefzukiihlen,
zu versiegeln, einzumotten, in leicht ver-
dauliche Hippchen zu verpacken oder auf
SMS-Botschaften zu limitieren, sehnt sich
vermehrt nach Gefiihlen, Spiritualitit und
Erfahrungen jenseits der Ratio. Bestseller-
Literatur (,Biss zum Abendrot®, ,Seelen),
das Interesse fiir einschligige Weiterbil-
dungskurse sowie eine wahre Flut an TV-
Serien (,The Mentalist*, ,Charmed“) oder
Filmen (,Herr der Ringe®) mit fantastischen
Inhalten sind klare Indizien hierfiir. Stidti-
rol ist eine wahre Fundgrube von seltsamen
Sagengestalten, mysteridsen Kultstitten,
Feen, Zauberern, Teufeln und Hexen aller_'
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Freilichtspiele Ritten in der Kommend
Mitterers Stiick , Kinder des Teufels”
handelte von Hexenwahn und Aberg|;
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Egetmann-Umzug in Tramin: Hier treiben alte
Hexen mit Warzen und Besen ihr Unwesen.

a4

Art. Verschiedene Veranstaltungen in der
Walpurgisnacht sind hierzulande Ausdruck
eines Hungers nach Fantastischem, fremden
Welten und einer Renaissance alter Legen-
den. Auf dem sagenumwobenen Hexenbédele
in Lengstein lidt der értliche Theaterverein
am 30. April zu cinem sagenhaften Hexenfest,
der Landesbeirat fiir Chancengleichheit orga-
nisiert ein ebensolches Hexenfest seit einigen
Jahren im Zweijahresrhythmus, und auf dem
Wiirzjoch sollen ebenso die Hexen mitsamt
Sympathisanten ein schaurig-wonniges Fest
feiern. Die neue Chefin des Landesbeirates
fiir Chancengleichheit, Ulrike Oberhammer,
sammelt zwar Hexen, doch damit hat sichs
auch schon. ,Fiir mich sind das einfach mei-
ne Gliicksbringer aus Galizien. Dort wird den
Hexen gute und heilende Wirkung nachgesagt,
wihrend ihnen bei uns vielfach ein negatives
Image anhaftet”, erzihlt die Rechtsanwiltin in
ithrer Praxis. Parallelititen? Damals wie heute
hitten es starke, unabhingige Frauen nicht ein-
fach. Auch das Jukas in Brixen ist auf die Hexe
gekommen: Zum einen wird ein Tanzfest mit
Tinzen aus verschiedenen Kulturkreisen in-
szeniert, zum anderen diirfen in einer langen
Mirchennacht Kinder ihre Fantasie von drei
Erzihlerinnen mitsamt Musikbegleitung be-
fliigeln lassen. ,Wir stoflen mit diesem Pro-
gramm auf grofies Interesse. Auch im privaten
Kreis gibt es immer mehr derartige Feste®, er-

klirt Helene Leitgeb, die pidagogische l,ci~J
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Ulrike Oberhammer zga:igt ihre Samml
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MARTHA SILBERNAGL,

alias Hexe Martha auf der Seiser Alm

m dem iberbrachten Bild der Hexe még-
U lichst zu entsprechen, kleide ich mich mit
Schurz und Tuch und schon geht es mit Kindern,
Jugendlichen oder Erwachsenen iber Stock und
Stein. Ich erzahle ihnen die alten Sagen, fihre sie
an die mystischen Kultstatten oder 6ffne ihnen
einfach nur die Augen fiir die Wunder der Natur.
Ich gehdre zu jenen Menschen, die aus der
Begegnung mit der Natur unheimlich viel Kraft
schopfen. Ich lebe sehr viel mit bloBem Instinkt,

fiihle mich vom Fantastischen angezogen und
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lasse mich nicht einschranken. Fir mich ist
Wildheit wahre Schénheit, ich liebe das Unange-
passte und das Unkonventionelle. So gesehen ist ein Teil von mir tatsachlich eine
Hexe. Aber ich habe gewiss nichts mit irgendwelchen magischen Praktiken oder
Wetterkunde am Hut.

Am Anfang meiner Hexenwanderungen vor dber zehn Jahren wurde ich haupt-
sachlich beldchelt, aber mittlerweile spiire ich Respekt und groBes Interesse. Im
Grunde suchen die Menschen ja nur einen unmittelbareren Zugang zur Natur
oder wollen sich wieder als Teil der Natur empfinden. Das versuche ich bei mei-
nen Wanderungen zu vermitteln. Ob ich mich als Touristenattraktion empfinde?
Nein, sicher nicht. Ich bin fir alle interessierten Menschen zugénglich, egal ob
fir Géaste, Einheimische oder Schiiler. In den ersten Jahren habe ich gewisse In-
szenierungen gemacht, jetzt beschranke ich mich auf das Erzahlen und Wandern.
Info: Hexe Martha wird im Rahmen des Seiser Alm Kindersommers vom 22. bis
29. Juli Hexenwanderungen organisieren. www.seiseralm.it




verstoBen, Autor[n und Frauenrechtlerm

Dovt in Nigeria, wo ich aufge-
wachsen bin, ist Verfolgung,
Vertreibung und Folter aus Angst

vor bosen Geistern allgegenwartig.
Meine eigene Lebensgeschichte zeugt
davon. Im Jugendalter wurden meine
Schwester und ich vom eigenen Vater
verstoB3en, weil er den Behauptungen

der Juju-Priester Glauben schenkte.

Diese sagten, wenn sich sein Geschaft
eines Tages nicht mehr rentieren wiir-
de, dann lage es daran, dass seine Tochter verhext seien. Also
schickte er uns weg. Dabei habe ich sicher keine sonderbaren
Zauberkrafte. Aber mein Schicksal ist nur eines von Tausenden,
denn in Nigeria werden viele Frauen und Kinder auf grausame
Weise als Hexen verfolgt. Um die vermeintlichen bosen Geister
auszutreiben, werden sie ausgestoBen; geschlagen, gefesselt
oder mit Saure veratzt. Zu meiner Odyssee gehorten dann eine
Zeit der Obdachlosigkeit, ein Universitatsstudium; eine Kurzfri-
stige Existenz als Inhaberin einer Boutique. SchlieBlich geriet ich
in die Fange eines Menschenhandlers und landete in Osterreich.
Um die Weltoffentlichkeit fir derart sensible Themen wie
Hexenverfolgung wachzuriitteln, habe ich in einem Buch meine
Geschichte niedergeschrieben. Den Verein ,Exit* griindete ich,
um Menschenhandel zwischen Afrika.und Europa zu bekampfen.

Info: www.adesuwainitiatives.org
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Simon Baker ist der ,Mentalist”, der mit
ibersinnlichen Kriften unkonventionelle Fille
|18st. In den USA der absolute Serienhit.

<4 . . .
terin des Bildungshauses Kassianeum. Ob aus

purem Vergniigen oder einer bewussten Aus-
einandersetzung mit mysteriosen Kriften —
verschiitten gegangenes Gedankengut wieder
aufleben zu lassen, liegt im Trend. Theater-

autor Peter Oberdérfer hat sich ausgiebig mit

den Hexenprozessen beschiftigt und das Stiick
»~Anna Jobstin“ verfasst, derzeit arbeitet er an
einer Ballade iiber die erste verurteilte und
verbrannte Hexe in Tirol anno 1506. ,Dieser
Hexenwahn kam damals mitten aus der Bevol-
kerung. Die Hauptmotive fiir die Hexenver-
folgungen waren eine grofle Verunsicherung,
da sich das gesamte Weltbild verinderte. Fur
alle moglichen Vorkommnisse oder auch In-
teressen brauchte es einfach Feindbilder oder
Siindenbocke®, erklirt Oberdorfer. Minde-
stens neun Frauen wurden zwischen 1506 und
1510 bei Hexenprozessen auf Schloss Prosels
wegen Ketzerei zum Tode verurteilt. Die Ge

stindnisse wurden aus ihnen herausgefoltert.
Aberglaube, Hexenwahn oder Teufelsfiguren
waren im Volksglauben allgegenwiirtig, wie
Hans Benedikter in seinem Buch ,Hexen
und Zauberer in Tirol“ eindrucksvoll belegt.
In ganz Tirol wimmelte es nur so von He-
xen und Wahnvorstellungen. Gezielte Hetze
und menschenverachtende Schauprozesse zo-
gen sich in fiebrigen Schiiben iiber das Land.
Heutzutage wird ein buntes Spektrum véllig
kontrirer Eigenschaften mit Hexen in Ver-
bindung gebracht, das von der mysteriésen
Hellseherin mit der Katze auf dem Buckel
iiber die erotisch attraktive Femme Fatale bis
hin zum alten Kriuterweibele reicht. Wahr-
scheinlich sollten wir es einfach nur mit Hexe
Martha vom Schlernplateau halten und unsere
Augen fiir die Wunder der Natur 6ffnen, die
alten Geschichten und Legenden miteinander
pflegen, aber auch nicht die kollektive mit-
telalterliche Hysterie vergessen.
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Theaterautor Peter Oberddrfer widmet eine

seiner neuen Balladen der Hexe Anna Jobstin.

INGRID LORENZ,
Medium, Vols

etzten Endes geht es bei jedem Menschen

darum, sich selbst zu finden und mit sich im
Einklang zu sein. Man muss die innere Wahrheit
erkennen, was sicher oft mit gewissen Angsten
oder Hemmungen verbunden ist. Ich selbst konn-
te lange nicht akzeptieren, dass ich anders sein
sollte als alle anderen. Aber ich habe nun mal
die auBergewdhnliche Gabe des energetischen
Sehens, kann durch Handauflegen bestmmte
Heilungsprozesse in Gang bringen oder zu
verstorbenen Seelen Kontakt aufnehmen. Ich bin
ein Medium und das bedeutet, dass durch mich
gesprochen wird und ich somit vielen Menschen
in vollig verschiedenen Angelegenheiten Rat geben kann. Zu mir kommen
Mutter mit kranken Kindern, Spitzensportler mit speziellen Anliegen, Manager in
schwierigen Lebenslagen oder ganz gewohnliche Menschen mit ganz normalen
Beziehungssorgen. Man muss sich das etwa so vorstellen, dass ich eine Abfolge
von Bildern und Eingebungen habe und diese dann einfach zu deuten versuche.
Durch Telepathie kann ich Sprachen sprechen, die ich noch nie zuvor gehért
habe oder in einer Art Trance wie von Geisterhand gelenkt Antworten auf prazi-
se formulierte Fragen niederschreiben.
All das funktioniert einfach nur durch den Fluss von mentaler Energie. Wir sind
nun mal alle durch eine Art kosmische Energie oder Weltenseele oder Gott oder
wie auch immer man das nennen mochte, miteinander verbunden. Ich spure
auch die Energiefelder, die von Gebduden oder der Natur ausgehen. Um diese
groBBen energetischen Anstrengungen auszugleichen, meditiere ich jeden Tag
eine knappe Stunde und benétige viel Schlaf. Ich kenne nur eine weitere Frau
mit ahnlichen Fahigkeiten wie den meinen und diese arbeitet als Heilerin in
einem Krankenhaus in der Schweiz. Bei uns ware das unmaoglich, auch wenn ich
mich absolut nicht als Konkurrenz zur Schulmedizin sondern als bloBe Ergan-
zung empfinde. Was den Rest von mir betrifft, wiirde ich mich als vollig normal
bezeichnen. Manchmal sage ich scherzhaft, dass ich eine noch lebende Schlern-
hexe bin. Bereits meine Mutter und meine GroBmutter haben einen ahnlichen

sechsten Sinn, aber auch fir sie ist es sehr schwierig, damit umzugehen.




